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Ноябрь 

7-11 

 

Тема недели: « Дикие животные леса » 

Цель: создание условий формирования у детей первоначальных  представлений о лесе и его обитателях - диких животных (заяц, лиса, 

медведь, волк). 

Дни недели  понедельник вторник среда четверг пятница 

 
Игровая утренняя гимнастика     ПМК  «Воробушки» стр 35 

1 половина 

дня  

Утро  

 

 

 

Прогулка 

 

 

Игры на развитие 

орудийных действий 

«Каталки» (7,стр27) 

Игры на развитие 

понимания речи  

«Медведь» (3,стр42) 

Наблюдения в природе. 

Картотека прогулок № 20 

Игры с ходьбой 

Рассказывание о времени 

года  

Поручения 

 

Пальчиковые игры  

«Шёл Мишутка» (6,стр22) 

Рассматривание картин по 

теме недели 

 

 

Наблюдения в природе 

Картотека прогулок № 21 

Игры с бегом  

Поручения 

Рассматривание 

картин: «Лесные 

животные» 

Чтение и 

рассказывание:, 

чтение сказки 

«Заюшкина избушка» 

Наблюдения в природе 

Картотека прогулок № 

22 

Игры с прыжками  

Поручения 

Ситуативные разговоры и 

беседы. Организовать 

беседу «Где лисичка 

живёт» 

Игры на развитие 

фонематического слуха . 

«Кто тебя зовёт» (3, стр51) 

Наблюдения в природе 

Картотека прогулок № 23 

Игры со снарядами 

Поручения 

 

Дыхательная гимн-ка 

«Подуй на пёрышки»  

Пальчиковые игры : 

«Пушистая 

лиса»(6,стр40) 

 

Наблюдения в 

природе 

Картотека прогулок 

№ 24 

Двигательная 

деятельность 

Поручения 

2 половина  

Дня  

 

Вечер  

 

 

Оздоровительная ходьба по массажным дорожкам 

Чтение потешки «Скачет 

Зайка маленький» 

Конструирование. 

«Построй домик для Зайки 

Игра-замещение. «Помоги 

Ёжику собрать грибы»  

Театрализованные игры. 

«Теремок» (4; стр58) 

Музыкальные игры. 

«Танцы под музыку» 

(4;стр 46) 

Инсценировка сказок: 

Сказка «Теремок» 

Конструирование. 

«дорожка в лесу» 

Сказки-раскраски. 

Раскраски по сказки 

«Колобок» 

» Конструирование. 

«дорожка в лесу» 

Сказки-раскраски. 

Раскраски по сказки 

«Колобок» 

Итоговое 

событие,  

традиции 

Развлечение: «Прогулка по лесу» 

Взаимодейств

ие с семьей 

Папка –передвижка «Мы играем!» (советы родителям, игры по ПМК «Воробушки» 

  



 

 

Декабрь  

26 -29 

 

Тема недели: «Новый год у ворот» 

Цель: создание  условий для формирования   представлений детей о Новом годе как о веселом и добром празднике через разные виды 

деятельности. 

Дни недели  понедельник вторник среда четверг пятница 

 
Игровая утренняя гимнастика     ПМК  «Воробушки» стр 73 

1 половина 

дня  

Утро  

 

 

 

Прогулка 

 

 

Игры на развитие 

орудийных действий  

«Открываем закрываем» 

(4., стр.39) 

Игры на развитие 

понимания речи : 

«Прокачусь по льду» 

(1.стр 41) 

 

Наблюдения в природе: 

Картотека прогулок №47 

Игры с ходьбой 

Рассказывание о времени 

года  

Поручения 

Игры на развитие мелкой 

моторики  

«Мячик на ладошке»   (6. 

Стр.65) 

Рассматривание картин- 

рассматривание 

иллюстраций по теме 

недели  

 Изобразительная д.-ть 

«Варежки с узором» 

(1стр19)  

 

Наблюдения в природе: 

Картотека прогулок №48 

Игры с бегом , поручения 

Рассматривание 

картин: «Новогодний 

праздник»  

Чтение и 

рассказывание: сказки, 

стихи, потешки 

(потешка: «Валенки, 

валенки) 

 

Наблюдения в 

природе: Картотека 

прогулок №49  

Игры с прыжками  

Поручения 

Ситуативные разговоры и 

беседы: беседа «Что такое 

Новый год» 

Игры на развитие 

фонематического слуха: 

РР «Повторялки»(3; 

Стр.54) 

Игры на расширение 

словарного запаса : 

«Волшебный мешочек» 

(3;стр 55.) 

Наблюдения в природе: 

Картотека прогулок №50 

Игры со снарядами  

Поручения 

Дыхательная гимн-ка 

: «Паровозик» 

Пальчиковые игры  

(«Новогодний 

праздник) 

Игры с 

пластическими 

материалами   

(1; стр 20.) 

 

Наблюдения в 

природе: Картотека 

прогулок №51 

Двигательная 

деятельность 

Поручения 

2 половина  

Дня  

 

 

 

Вечер  

 

Оздоровительная ходьба по массажным дорожкам 

Чтение и рассказывание: 

сказки, стихи, потешки: 

Владимир Сутеев «Ёлка» 

Конструирование: «Домик 

для Деда Мороза» 

Игра-замещение: «Найди 

такую же»  

Театрализованные игры: 

«Зверята». 

 

Музыкальные игры: 

Развитие мелкой 

моторики. (6; стр 64) 

«Тихо-Громко 

Инсценировка сказок: 

сказка Колобок 

Конструирование: 

«Ёлочка» 

Сказки-раскраски: 

раскраски на новогоднюю 

тему  

 

Игры на умение 

слушать речь  (3; стр 

47.) 

Пазлы «Собери 

Ёлочку» 

Итоговое 

событие,  

традиции 

Развлечение: «Новый год для кукол» 

Взаимодейств

ие с семьей 

Участие в оформлении к новому году 

  



Циклограмма образовательной деятельности на год 

Месяц Неделя  

Сентябрь  1 неделя  Детский сад  

2 неделя  Осень (природа осенью) 

3 неделя Осень (природа осенью) 

4 неделя Овощи и  Фрукты (осенние дары природы) 

 

Октябрь 

1 неделя  Мой дом 

2 неделя  Мебель 

3 неделя Одежда 

4 неделя Посуда 

Ноябрь 1 неделя  Домашние животные их детеныши 

2 неделя  Дикие животные леса 

3 неделя Мамочка любимая моя 

4 неделя   Мамочка любимая моя 

Декабрь 1 неделя  Здравствуй зимушка - зима 

2 неделя  Здравствуй зимушка-зима 

3 неделя Новый год у ворот  

4 неделя Новый год у ворот 

 

Январь 

2 неделя  Зимние забавы (каникулярное время) 

3 неделя  Зимние забавы (каникулярное время) 

4 неделя Зимние забавы (каникулярное время) 

 

Февраль  

1 неделя  Домашние животные 

2 неделя  Лесные животные 

3 неделя Папа может все что угодно 

4 неделя Транспорт. 

 

Март 

1 неделя  Весна. Праздник мам и бабушек. 

2 неделя  Книжкина неделя 

3 неделя Её величество музыка. 

4 неделя Театр открывает двери. 

 

Апрель 

 

1 неделя  Птицы. 

2 неделя  Вода. Кругом вода. 

3 неделя Рыбы и другие обитатели водных глубин 

4 неделя Насекомые 

Май  1 неделя  Цветы 

2 неделя  Дикие животные жарких стран 

3 неделя Труд людей весной. Игры и игрушки. 

4 неделя Русские народные сказки 



 


